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Banque Belfius : BE72 0682 4552 5316

Président : Philippe GILLARD - 0494 501505
Secrétaire : Philippe THIRY - 0477 340749
Trésorier : Serge DEFAWES - 0479 860833

Jean PINSART - 0474 905148
Frédéric PARTOUNS — 0475 787239
Charles LECLERCQ - 04 278 40 69
Eric DANTHINE - 0477 686221
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Dimanche 31 mai 2026 8h30

« Fonds d’Oxhe »
Glons © - Slins — Villers-St-Siméon — Lantin — Alleur — Loncin -
zoning GH — Bierset — Velroux — Fontaine — Awirs — Engis -
Clermont/s/Huy — Hermalle/s/Huy — Ombret © - Les Gottes -
N66 a D — Tihange — N90 a D — Passerelle — Ampsin —
Bodegnée — Verlaine — Dommartin — Horion — Lexhy — Roloux -
Voroux-Goreux - Fooz — Villers-I'Evéque — Xhendremael -
Wihogne — Paifve — Glons 94 km (738 m)
https://www.openrunner.com/route-details/4550448
Alternative : 75,8 km (545 m)
https://www.openrunner.com/route-details/9801297

Dimanche 21 juin 2026 8h30

« Zoutleeuw »

Glons — Sluizen — Nerem — Tongres — Vechmaal — Heks -
Broekom — Mettekoven — Helshoven — St Trond — Zoutleeuw -
Ossenweg — Metsteren — Nieuwerkerken — Kortenbos -

St Joris — Ulbeek — Herten — Vrolingen — Kerniel — Jesseren -

Kolmont — Overrepen — Neerrepen — Berg — Sluizen — Glons

93 km (580 m)
https://www.openrunner.com/route-details/6361327
Alternative : 75,2 km (468 m)

https://www.openrunner.com/route-details/8973970

Dimanche 7 juin 2026 8h30

«Gingelom » BBQ 13h00
Glons — Sluizen — Nerem — Vreren — Diets-Heur — Rutten -
Lauw — Otrange — Oreye — Grandville - Bergilers — Opheers —
Batsheers — Mechelen-Bovelingen - Bockhout — Borlo —
Klein Vorsen - Niel-bij-St Truiden — Gingelom — Kerkom -
Mielen-boven-Aalst — Engelmanshoven — Klein Gelmen -
Veulen — Gutschoven — Broekom — Heks — Vechmaal —
Widooie — Tongres - Nerem — Mal — Sluizen — Glons

82,5 km (528 m)
https://www.openrunner.com/route-details/16905026
Alternative : 72,4 km (455 m)

https://www.openrunner.com/route-details/16905188

Apreés cette sortie, rdv dés 13h a la buvette de la RUS Glons,
Rue Oborne 56 a Glons pour notre BBQ ! Venez nombreux,
Nous comptons sur vous ! Préinscriptions requises !

Dimanche 14 juin 2026 8h30

« Route buissonniére »

Glons © - Paifve —Juprelle — Lantin — Alleur — Ans —
Montegnée — St Nicolas — Seraing © - Boncelles — Plainevaux -
Strivay — Houte-si-plou — Esneux © - Lincé — Hornay -
Sendrogne — Blindef — Stinval — Ry-de-Mosbeux — Trooz © -
Bouny — Romsée — Beyne-Heusay — Jupille — pont barrage -
Herstal © - La Préalle — Haren — Milmort — Tilice — Slins — Glons

89,8 km (998 m)
https://www.openrunner.com/route-details/4547721
Alternative : 74,5 km (905 m)

https://www.openrunner.com/route-details/11083788

Dimanche 28 juin 2026 8h30

« Fays de José »

Glons © - Slins — Tilice — Hauts-Sarts — Pontisse — Herstal -
Wandre — Cheratte © - Hognée — Saive © - Queue-du-Bois -
Retinne — Bay-Bonnet — Prayon © - Forét — Olne -
Xhendelesse — Fays-de-josé © - Herve — Charneux — Val Dieu -
Mortroux — Warsage — Fouron-le-Comte — Mouland — pont
Barrage — Visé — Haccourt — Heure-le-Romain — Bassenge -

Boirs — Glons 91,9 km (945 m)
https://www.openrunner.com/route-details/6081288
Alternative : 75 km (644 m)

https://www.openrunner.com/route-details/9964245

Randonnées FFBC (voir calendrier)
Samedi 6 juin 2026
La André Collin vers le Samson — Ans Vélo Club

Samedi 13 juin 2026
La petite fleche — Arona Bicycle Huy

Samedi 20 juin 2026
La Gauloise — Cyclo Villers

Dimanche 21 juin 2026
Tilff/Lierneux/Tilff — Vélo Club Tilffois

Samedi 27 juin 2026
Fexhe/La Redoute/Fexhe — CTG Fexhe
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